Rudaolf Steinerschoaol
Daar krijg je zin in leren

Zo ben je
weer op
de hoogte

NIEUWSBRIEF 16 februari 2024

Beste ouders, verzorgers en betrokkenen,

De sneeuwklokjes bloeien volop, en ook de krokussen en narcissen laten zich zien. De dagen
worden langer en het lentegevoel dient zich aan. Vandaag gaan we de voorjaarsvakantie in
met een heerlijk opgeruimde en schone school. Veel ouders hebben na schooltijd
meegeholpen om de klassen weer fris en schoon te krijgen. Veel dank voor jullie bijdrage!

De periode tussen de kerstvakantie en de voorjaarsvakantie was dit jaar kort, maar intensief.
Het vertrek van meester Bart kwam onverwacht, en heeft daardoor veel losgemaakt. De
kinderen, en ook de ouders, hebben inmiddels afscheid genomen van meester Bart. In de
tussentijd zijn de nieuwe leerkrachten van klas 1 ingewerkt en hebben zij zin om les te gaan
geven. Na de voorjaarsvakantie starten zij, verderop in de nieuwsbrief stellen zij zich aan
jullie voor.

Maar eerst is het tijd voor de voorjaarvakantie! Namens het hele team een heel fijne
vakantie gewenst.

Amarins Renema,

Directeur

Agenda
17 t/m 25 februari Voorjaarsvakantie
4 maart 19.30 uur MR-vergadering

Deze nieuwsbrief is een uitgave van de Rudolf Steinerschool, Sperwerstraat 1, 1826 KL Alkmaar
T 072 - 561 86 02 E info@rsteinerschool.nl W www.rsteinerschool.nl

Kopij mailen naar: nieuwsbrief@rsteinerschool.nl (uiterlijk donderdagmiddag 12:00 uur)
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6 maart 19.30 uur Ouderavond ‘Opvoeden in deze tijd” o.l.v. Hanneke

Poot
8 maart 8.30 uur Klassenouderoverleg
16 maart 9.30-12.00 uur Tuinwerkochtend
22 maart Palmpasen (kleuters en klas 1, 2 en 3)
28 maart Paasfeest
29 maart Goede Vrijdag; kinderen vrij
1 april Tweede Paasdag; kinderen vrij
13 april 9.30-12.00 uur Tuinwerkochtend
25 april 19.30 uur Voorjaarsconcert klas 4, 5, 6

Witte Kerkje, Sint Pancras

27 april t/m 12 mei Meivakantie

Open lessen Euritmie voor ouders van klas 1 t/m 6

Sinds dit schooljaar verzorgt Tessa Balder-Carper elke vrijdag de lessen euritmisch
bewegingsonderwijs aan de klassen 1 tot en met 6. De lessen worden op de piano begeleid
door Doroté Crijns. De hogere klassen hebben vorig jaar geen euritmie gehad, dat vraagt van
hen dat zij weer instappen, en vraagt van de leerkracht om de kinderen weer mee te nemen
in dit vak. We zijn blij dat de vrijdagen, zowel voor de kinderen als voor de leerkracht, goed
verlopen.

Tessa geeft ouders graag de gelegenheid om mee te kijken bij de lessen. Het betreft dus
geen voorstelling of uitvoering, maar een reguliere vrijdagles. Een kijkje in het onderwijs dus.

De data en tijden zijn:

e Klas 1: 22 maart 9.00-9.30 uur

e Klas 2: 8 maart 9.45-10.15 uur
Klas 3: 8 maart 11.45-12.15 uur
Klas 4: 15 maart 13.15-13.45 uur
Klas 5: 22 maart 14.00-14.30 uur
Klas 6: 15 maart 11.00-11.30 uur

Tessa heeft op andere scholen ruime ervaring als groepsleerkracht
en als docent dans en drama. Zij wilde deze ervaring omzetten naar
het geven van lessen euritmisch bewegingsonderwijs. Zij heeft dit
schooljaar de opleiding hiervoor gevolgd bij de BVS
(Begeleidingsdienst voor Vrijescholen) en wordt gecoached door een
docent van deze opleiding. Daarnaast gaat Tessa regelmatig naar
andere vrijescholen om lessen van collega’s bij te wonen.




Ouderavond 6 maart

THEMA-AVOND
HANNEKE POOT,

BEKEND VAN "SIRENE VOOR KINDEREN®

OPVOEDEN IN DEZE TIID

WOENSDAG 6 MAART
VAN 19.30 TOT 21.30 UUR

INLOOP VANAF 19.15 UUR MET KOFFIE EN THEE
RUDOLF STEINERSCHOOL ALKMAAR, GYMZAAL

HOE BALANCEER IK ALS OUDER TUSSEN DE
BEHOEFTES VAN MIIN KIND EN DE EISEN/
MOGELIJKHEDEN VAN ONS HEDENDAAGS BESTAAN?

Deze onderwerpen worden besproken:
¢ Slaap en rust  Het tempo van ouders en kinderen
* De hersenontwikkeling » Het gedrag van kinderen e
De motorische ontwikkeling * En wat kinderen hierin nodig hebben

WE ZIEN ER NAAR UIT OM U OP DEZE AVOND TE ONTMOETEN!

Rudaolf

de \"i:nl('rl yOOM Steinerschoaol ”Desterrenzanqer

Op woensdag 6 maart organiseren
we, samen met De Sterrenzanger
en De Vlinderboom, een
informatieve ouderavond over
opvoeden.

Hanneke Poot leidt deze avond. Zij
is opvoedkundige en een
veelgevraagd spreker op o.a.
scholen.

Ze neemt ons, op een frisse en
interactieve manier, mee in de
uitdagingen waar je als ouder voor
komt te staan. Er is veel ruimte
voor vragen en eigen inbreng. We
hopen dat ouders met nieuwe
inzichten en concrete handvatten
weer naar huis gaan.

Ouders en belangstellenden zijn
van harte welkom!

Terugblik studiedag 12 februari

Afgelopen maandag hebben we met het bijna het voltallige team een studiedag gehad. We
hebben per klas de ‘klassenstaat’ gemaakt, waarin we analyseren hoe de klas er op de
verschillende deelgebieden voor staat. Het beeld hiervan wordt gevormd door de
observaties van de leerkrachten en de toetsresultaten op de vakken taal en rekenen. Naast
deze twee vakken kijken we ook naar het beeld van de klas op de andere vakken en op de
groepsontwikkeling. Met deze analyse als basis, maken de leerkrachten vervolgens hun
Plan van Aanpak voor de klas. Dat geeft richting voor de periode tot aan de zomer.



Nieuwe leerkrachten klas 1: Margreet Rodenburg en Inge
Wokke

Met het vertrek van meester Bart uit klas 1, zullen na de voorjaarsvakantie juf Margreet en
juf Inge voor de klas staan. Juf Margreet is nieuw bij ons op school en zal op dinsdag en
woensdag werken. Juf Inge is vaste invaller bij onze stichting, en staat regelmatig voor de
klas bij ons op school. Ook in klas 1 heeft ze al ingevallen. Juf Inge zal op maandag,
donderdag en vrijdag werken. Hieronder stellen zij zich voor:

Lieve lezers,

Mijn naam is Margreet Rodenburg. Na de voorjaarsvakantie zal ik
op de dinsdag en woensdag voor de klas staan. Ik heb afgelopen
woensdag kennis gemaakt met de kinderen. We hebben samen
een lied gezongen waarbij de namen genoemd werden en de
kinderen in een lange sliert achter mij aankwamen lopen. Het
belletje was het teken om aan te sluiten. Dat was een heel mooi
begin van onze kennismaking! Ik heb er veel zin in om met klas 1
aan de slag te gaan. Ruim 30 jaar werk ik in het basisonderwijs als AW
groepsleerkracht en remedial teacher. Zowel in het reguliere als in het Vrije Schoolonderwijs
heb ik in de kleutergroepen en in de 1 e en 2e klas gestaan. Ik hou van dansen, zingen, lezen
en knutselen. Dat komt in het werken met de klas ook goed van pas! Naast het lesgeven op
de Rudolf Steinerschool geef ik ook danslessen "Dans vanuit je hart" aan kinderen van 2 t/m 8
jaar. Ik woon in Castricum dichtbij de zee en het bos. Daar ben ik dan ook veel te vinden. Ik
heb zelf 4 kinderen in de leeftijd van 18 t/m 25 jaar.

Ik hoop dat de kinderen snel zullen wennen aan hun nieuwe juffen. We gaan er samen een
mooie tijd van maken tot aan de zomervakantie!

Margreet Rodenburg
Beste ouders,

Mijn naam is Inge Wokke en samen met Margreet zal ik na de
vakantie met veel plezier les gaan geven aan de kinderen van klas 1.

Na jaren in de jeugdzorg te hebben gewerkt heb ik een aantal jaar
geleden de overstap gemaakt naar het onderwijs, waar ik met
ontzettend veel plezier vooral als invalkracht heb gewerkt! Ik ben zelf
moeder van Jalin en Stije, die ook op de vrijeschool zitten. Daarnaast is
fotografie een hobby van mij waar ik enorm veel plezier aan beleef!

De meeste kinderen kennen mij al, omdat ik een aantal keer voor klas 1 heb gestaan.
Afgelopen week ben ik ook nog even in de klas geweest, de kinderen hadden veel vragen en
vertelden heerlijk!

Ik heb ontzettend veel zin om er samen met Margreet een goede, fijne en leerzame tijd van te
maken met deze mooie klas!

Inge Wokke



Voorjaarsconcert schoolkoor klas 4, 5 en 6 in de Witte Kerk in
Sint Pancras

Op 25 april zal het schoolkoor weer een afwisselend
concert geven in de Witte Kerk in St. Pancras. Vanaf
19.30 zullen klas 4, 5 en 6 de sterren van de hemel
zingen, klas 6 komt daarbij extra in de spotlights met
solo’s en kleine groepjes.

Het belooft weer een bijzondere avond te worden,
binnenkort kunnen er (gratis) kaartjes worden
gereserveerd. Hou de nieuwsbrief en de website in
de gaten.

Met alvast veel dank voor Marco Blom, vader van twee oud-leerlingen, voor het beschikbaar
stellen van de Witte Kerk.



Berichten van buiten school

;B
Peutergroe
Tummetot

Er zijn weer
plekjes vrij

op onze peutergroep
in Alkmaar -‘

PEUTER-
GROEP




Woensdag 6 maart 2024 van 19:15 tot 21:15 uur

Campus ‘De Hoef’, Trimaran/ Kenniscentrum HB,
Judith Leysterstraat 2, 1816 JZ Alkmaar

OUDERAVOND
‘HOOGGEVOELIG & EEN STERKE WIL’

VOOR OUDERS VAN EEN HOOGGEVOELIG KIND DAT PRIKKELS OPZOEKT

- Is jouw kind snel onder de indruk en zoekt het tegelijkertijd juist indrukken op?
- Kan jouw kind het ene moment intens teder zijn en het volgende moment flink opstandig of driftig?

Tijdens deze avond zet psycholoog Janneke van Olphen deze combinatie van eigenschappen in het
licht, zodat hier meer herkenning van en erkenning voor komt. Zij geeft op een aansprekende manier
inzichten en handvatten waar je verder mee kunt.

Janneke is dé expert dit gebied. Ze is auteur van het boek ‘Het hooggevoelige kind met een sterke wil’
en van de prentenboeken ‘Draakje vurig’ en 'Luce straalt weer.

Opgeven kan via deze link: https://forms.gle/VvcBENvTzLVRg4EP6

Voor verdere vragen kun je contact opnemen met Susan den Otter, interim HB-codrdinator

Samenwerkingsverband: z.denotter@ppo-nknl.

/% Oudersteunpunt
I




Hoe jij je kind(eren) tijdens en na de scheiding het beste kan begeleiden.
online bijeenkomst voor ouders
van kinderen van alle leeftijden

Twee jongeren van Villa Pinedo die zelf een scheiding hebben meegemaakt
vertellen hun persoonlijke verhaal. Steven Pont deelt vanuit zijn deskundigheid welke
invioed een scheiding heeft op de levensloop van kinderen. Monique Klein-Vriend
van GGD Hollands Noorden zal de kijkersvragen behandelen. ledereen is welkom
om mee te doen! Dus ook vrienden, opa's & oma's en professionals.

GRATIS ONLINE BI JEENKOMST
Donderdag 14 maart
van 20.00 tot 21.30 uur
scheidingsplein.nl/aanmelden
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Een samenwerking van Scheidingsplein met
Stichting Villa Pinedo en de GGD.
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Nieuwe groepen
in maart 2024

Rots en Water

Rats & Water is een evidence based psychofysiek Nederlands programma, entwikkeld door Freerk Ykema.
Het programma kan worden beschouwd als een weerbaarheidsprogramma en onti-pestprogramma.
Weerbaarheid gaat samen met de antwikkeling van positieve sociale vaardigheden.

zelfvertrouwen, zelfbeheersing,
zelfreflectie, veiligheid, assertiviteit,
sociale vaardigheden

Houd je van bewegen en sporten
en wil je leren jezelf beter te beheersen en goed voor je zelf op te komen
dan is Rots & Water echt iets voor jou!

Groep 5-6-7 Twee groepen op maandag start: 4 maart 2024
-eerste groep 15.45-16.30 uur Bijna voll!
-tweede groep 16.45-17.30 uur nog enkele plekken

Gymazaal IKC Waterrijk, Noord-Scharwoude

Groep 3-4 : Dinsdag 16.00-16.45 uur start: 5 maart 2024
Locatie Behouden Huis, Qudkarspel!

Dinsdag 15.00-15.45 uur start: 12 maart 2024
Locatie Behouden Huis, Qudkarspe!

Rots & Water groepscounselling bestaat wit: een kennismaking vooraf, & lessen voor de kinderen,
1 ouderavond, 1 eindgesprek. Groepsgrootie & tot 8 kinderen.

Geinteresseerd? Bel, app of mail voor informatie en/of een gratis kennismakingsgesprek.

Kinderpenktijk Carofien Viend

Gezondheidscentrum Voorburggracht 06 52643163
I RI s Voorburggracht 212 infokingerprakdildris.nl
i 1722 GV Zwid-Schanwoude v enderprabikins nf




-10-



